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Texto 1

Actividad de inicio. Reconoce lo que ya sabes y recupera tus expe-
riencias en torno a los temas que se desarrollarán en esta secuencia. 

a)	Lee en voz alta los siguientes textos. 
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Texto 2
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b)	Responde las siguientes preguntas: 

	■ ¿Cuál es la intención comunicativa del texto 1? Recuerda que 
la intención comunicativa de un texto es el propósito que pre-
tende alcanzar al emitir su mensaje. 

Las tapas de 
las botellas 
de plástico 
también se 
pueden reciclar. 
El Banco de 
Tapitas es una 
organización de 
la sociedad civil 
que recolecta 
y recicla todo 
tipo de tapas 
para obtener 
recursos que 
destinan para 
apoyar a niñas 
y niños con 
diagnóstico 
de cáncer. 
Si deseas 
contribuir a esta 
causa, visita el 
sitio del Banco 
de Tapitas y 
verifica en qué 
localidades 
de tu estado 
hay zonas 
de entrega o 
recolección. 

https://bit.ly/3KwHr2t

	■ ¿Cuál es la intención comunicativa del texto 2?
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c)	Vuelve a leer los textos y procura identificar sus semejanzas 
y diferencias. 

	■ Escribe en la siguiente tabla tus hallazgos.

Semejanzas Diferencias

d)	Anota, en el siguientes espacio, qué has aprendido a lo largo 
de tu vida mediante recetas e instructivos.

293
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e)	Escribe en el siguiente espacio la receta, con los ingredientes 
y su preparación, de un platillo que te gusta mucho y que 
sabes realizar.
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f)	 Lee las siguientes afirmaciones y, con base en lo que sabes y 
has realizado en esta actividad, marca con una paloma  si 
son verdaderas (V) o falsas (F).

Afirmaciones V F

El texto 1 es una receta. 

El texto 2 es una receta. 

Las recetas siempre incluyen instrucciones. 

Por lo general, las recetas y los instructivos se dividen 
en apartados. 

Las recetas y los instructivos pueden presentar en 
desorden los pasos para realizar algo. 

En los textos que dictan instrucciones, lo más común 
es usar verbos en futuro. 

Los recetarios e instructivos nunca tienen imágenes. 

Los instructivos comúnmente incluyen metáforas para 
embellecer lo que dicen. 

La intención comunicativa de los recetarios es dar la 
opinión de su autor o autora. 

Los textos con instrucciones nunca presentan 
expresiones para ordenar la información. 

La intención comunicativa de las recetas es brindar 
información para relatar una noticia. 

Las recetas de cocina brindan los pasos para hacer 
una investigación. 
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Tema 1. Características de los textos instruccionales

Los textos instruccionales tienen el propósito de guiar a las per-
sonas lectoras en la realización de algo o indicarles los compor-
tamientos que deben cumplir en determinados lugares. En pocas 
palabras, incluyen los pasos, orientaciones, comportamientos o re-
glas que deben seguirse para llegar a un fin específico.

Por lo general, este tipo de texto se organiza de forma disconti-
nua, es decir, distribuye sus contenidos en apartados, con el fin de 
que las personas lectoras ubiquen más fácil cierta información. 

Actividad 1. Fortalece tus aprendizajes en torno a las características 
generales y utilidad de los textos instruccionales. 

a)	Lee los siguientes casos.

En la secuencia 10,  
unidad 3, del 
módulo Lengua y 
comunicación 1,  
se explican 
las principales 
características 
de los textos 
discontinuos. 
Tómalo en cuenta, 
pues los textos 
instruccionales 
son un ejemplo 
de dicho tipo de 
texto. 

Caso 1
La tía de Cándido, desde que este se acuerda, 
solía preparar una bebida a base de maíz para 
que todas y todos la degustaran el día de la 
fiesta patronal. Cándido, quien ahora vive en 
Estados Unidos, añora aquella bebida. Su tía, 
con quien no ha podido comunicarse, tiene 
un toque secreto que él desconoce. ¡Cómo le 
gustaría saber todos los detalles para que esa 
bebida le quedara igual que la que prepara 
su tía!
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Caso 2
Artemisa compró una mesa plegable. En cuanto llegó 
a su casa, se puso a armarla. Media hora después, 
estaba segura de que le faltaba alguna pieza. 
Enseguida, llegó su hijo Ernesto. Quiso ayudarla, pero 
parece que la situación solo empeoró, pues metieron 
un tubo donde no iba y rompieron una de las patas. 
¡Cómo les hubiera gustado tener un paso a paso de 
cómo armarla! 

b)	Responde las preguntas.

	■ ¿Por qué hubiera sido útil un texto instruccional,?

	■ ¿Por qué los textos instruccionales son útiles en la vida cotidiana?
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Tema 2. Las recetas y los instructivos 

Entre los textos instruccionales, se encuentran las recetas y los ins-
tructivos. Estos, como revisaste en el tema anterior, se caracterizan 
porque incluyen pasos e instrucciones que orientan en la realización 
de algo y distribuyen su información en apartados.

En internet, ya sea 
en formato escrito 
o audiovisual, 
las personas 
comparten textos 
instruccionales 
denominados 
tutoriales. Cuando 
requieras consultar 
en internet un video 
o texto instruccional, 
en tu buscador 
ingresa palabras 
clave como ”tutorial 
para...”. 

Revisa la seguridad 
de tus fuentes, 
como viste en la 
unidad 1 de este 
módulo.

Recetas de cocina

Indican detalladamente los ingredientes y el pro-
cedimiento para la elaboración de un platillo. Sus 
partes, por lo general, son las siguientes:

	■ nombre de la receta,
	■ ingredientes,
	■ porciones,
	■ modo de preparación y 
	■ la forma en que el platillo debe servirse. 

En algunos casos, las recetas no incluyen el último 
apartado, o sea, no dicen cómo y con qué puede ser-
virse el platillo.

Instructivos

Textos que brindan una explicación detallada de un procedimiento 
organizado en pasos, ya sea para armar un objeto o realizar una 
acción determinada. Los instructivos se componen generalmente de: 

	■ título, 
	■ lista de materiales y 
	■ pasos del procedimiento. 

Es común que se acompañen de imágenes o ilustraciones en las 
que se ejemplifican los pasos.
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A continuación, se integran un ejemplo de receta y uno de ins-
tructivo. Revísalos con atención para que reconozcas las partes que 
se mencionaron anteriormente. 

Las partes de una receta

Título alusivo 
al platillo que 

se prepara 
con la receta.

Incluye las 
instrucciones 

en el orden 
en que deben 

realizarse. 

Algunas recetas 
incluyen 

recomendaciones 
sobre cómo servir 

el platillo.

Lista detallada 
que incluye 

todos los 
ingredientes 

que se 
emplearán. 

Puede 
indicarse 

para cuántas 
personas 
alcanza la 

preparación 
con la 

cantidad de 
ingredientes 

que se 
mencionan. 

Suelen 
precisarse las 
cantidades 
exactas de 
cada uno.
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Las partes de un instructivo 

Incluye las 
instrucciones, 

también 
llamadas 
pasos, en  
el orden  

en que deben 
realizarse  

para lograr  
el fin 

específico  
del 

instructivo. 

Lista detallada que incluye todos 
los materiales (casi siempre con 
cantidades) que se emplearán.

En ocasiones, se emplean 
ilustraciones o fotografías para dar 
mayor claridad a las instrucciones.

Título 
alusivo al 

procedimiento 
que se 

realizará y, 
por lo tanto, 
al objeto o 

acción que se 
logrará.
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Actividad 2. Refuerza tus saberes y habilidades en 
torno a las características de los instructivos y recetas. 

a)	Lee la siguiente receta: 
Blanquear o 
escaldar: implica 
introducir 
alimentos en 
agua hirviendo 
para, en este 
caso, pelar o 
quitar la piel.

CÓDIGO
COMÚN

Procedimiento
*  Lave los jitomates. *  Haga un corte en forma  de x en la base de cada uno. *  Blanquéelos en agua hirviendo entre 10 y 15 segundos. *  Saque del agua los jitomates. *  Pélelos. *  Corte cada jitomate  en cuatro partes. *  Lave y seque la albahaca  o el perejil. *  Pique la cebolla.*  Haga todo lo que falte para terminar el platillo. 

Ingredientes para cuatro personas
*  1 kg de jitomate
*  100 g de cebolla
* 20 g de albahaca  o perejil 
*  1 diente de ajo
* 200 g de pan duro*  100 ml de aceite
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b)	Responde las siguientes preguntas: 

	■ ¿El texto anterior logra su intención comunicativa?, ¿por qué sí 
o por qué no? 

	■ De acuerdo con las características y estructura de las recetas, 
¿qué información hace falta en el texto?
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En la secuencia anterior, iniciaste el proyecto Participo en acciones 
de cuidado y protección ambiental, y solicitaste información sobre 
la importancia de las tres erres (reducir, reutilizar y reciclar). 

En la secuencia 9,  
unidad 3, del 
módulo Vida y 
comunidad 1, se 
propone analizar 
una problemática 
socioambiental 
local y realizar 
acciones que 
fortalezcan 
medidas de 
protección a 
los recursos 
naturales y 
culturales. 

a)	Asiste a la Plaza comunitaria más cercana a tu lo-
calidad y busca la colección de libros de los módu-
los diversificados del eje Salud y medioambiente. 

	■ Investiga sobre la importancia de reducir el con-
sumo de proteínas animales para el cuidado del 
ambiente y sobre cómo puedes reutilizar y reci-
clar materiales que empleas en tu vida cotidiana.

	■ Considera que no se trata de eliminar el consu-
mo de proteínas animales, sino de disminuirlas y 
aumentar las proteínas vegetales en tus platillos.

	■ Busca información sobre alimentos vegetales ri-
cos en proteínas. 

	■ Recuerda que, para una alimentación balancea-
da, las proteínas son necesarias y es recomen-
dable aprender a equilibrarlas.

b)	Redacta, en la siguiente página, una receta que tenga las si-
guientes características: 

	■ Debe ser de un platillo en el que no se utilicen proteínas ani-
males, como una ensalada o una sopa de vegetales. 

	■ Debe seguir la estructura de las recetas. 

	■ Al pie de la receta incluye una reflexión breve sobre la impor-
tancia de reducir el consumo de proteínas animales para cui-
dar el medioambiente.
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El organismo 
de las personas 
necesita las 
proteínas de 
los alimentos 
para fortalecer 
y mantener en 
estado óptimo 
los huesos, 
los músculos 
y la piel. Las 
proteínas 
pueden ser de 
origen animal 
o vegetal. El 
exceso de 
consumo de 
proteínas 
animales, 
además de 
incrementar las 
probabilidades 
de padecer 
enfermedades 
cardiovasculares, 
es una de 
las causas 
del cambio 
climático y la 
deforestación. 

Consulta el 
siguiente enlace. 

https://bit.ly/3B0Dy2m
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c)	Redacta, en el siguiente espacio, un instructivo que tenga las 
características que se enlistan a continuación: 

	■ Su propósito debe ser reciclar o reutilizar algún material de 
uso cotidiano. 

	■ Debe seguir la estructura habitual de los instructivos. 

	■ Requiere incluir, al final, una breve reflexión sobre la importan-
cia de reciclar y reutilizar. 
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Tema 3. Uso del lenguaje en los textos instruccionales 

Los textos instruccionales, debido a que proporcionan los pasos o pro-
cedimientos que deben seguirse para realizar una tarea o alcanzar una 
meta, emplean un lenguaje claro, preciso y directo. Esto quiere de-
cir que no utilizan recursos literarios o construcciones complejas. Em-
plean oraciones breves y un lenguaje de uso común, aunque formal, 
para ser comprendidos por el mayor número de lectoras y lectores.

Puesto que dictan acciones, los instructivos y las recetas general-
mente emplean las siguientes formas o modos verbales: 

Infinitivo

Están en infinitivo los verbos sin 
conjugar, o sea, en sus terminaciones 
-ar, -er, -ir, como preparar, moler, batir. 

Esta forma verbal se emplea 
principalmente porque, como no es 

una conjugación, no indica quién 
realiza la acción (yo, tú, él, nosotros, 
ustedes o ellos) ni tiempo (presente, 

pasado, futuro).

Imperativo

Es el modo verbal que 
manifiesta órdenes o 

peticiones. 
Solo se conjuga en 

segunda persona (tú, 
usted, ustedes). Por 

ejemplo, prepara, prepare, 
preparen, muele, muela, 

muelan, bate, bata, batan.

Sin importar la forma o modo verbal que emplees, lo preferible 
es que solo utilices una, es decir, que las acciones o pasos de tus tex-
tos instruccionales estén todas en infinitivo o en imperativo. 

Actividad 3. Practica la distinción y uso del infinitivo y el imperativo. 

a)	Lee las palabras de los rectángulos en la siguiente página.

	■ Marca con un círculo los verbos en imperativo y con una palo-
ma  los que están en infinitivo. 
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	■ Toma en cuenta que hay formas o modos verbales que no 
son infinitivo ni imperativo, por lo que algunas palabras que-
darán sin marcar. 

b)	Reúnete con tu familia o amistades. 

	■ Conversa con ellas y ellos sobre cómo se sienten cuando perci-
ben que no son escuchadas. 

	■ Invítalas a reflexionar y mencionar cómo podrían mejorar su 
escucha activa y, por lo tanto, su comunicación. 

	■ En un cuaderno, toma notas de las acciones propuestas. 

reviso tomar pon revise

licuar parta mida llueve

corra coloquen revisar prendan

lava toma lave pique

ponga medir partir poner
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c)	Escribe tres recomendaciones para mejorar la 
escucha activa.

	■ Emplea formas verbales en infinitivo.

	■ Comparte con familiares y amistades las recomen-
daciones que escribiste, con el fin de que todas y 
todos las consideren y mejoren su comunicación.

a)	Revisa y homologa el uso de formas verbales en 
el instructivo y en la receta que redactaste en la 
actividad 2. 

	■ Haz las correcciones necesarias para que, en los 
pasos o instrucciones, utilices la misma forma 
verbal (infinitivo o imperativo).

Escucha activa: 
habilidad 
de escuchar 
con atención 
y empatía a 
la persona o 
personas con las 
que se entabla 
una conversación. 
Este tipo 
de escucha 
implica, además 
de atender 
al mensaje, 
entender el 
punto de vista 
o circunstancia 
desde la que 
nos habla una 
persona. Para 
practicar la 
escucha activa 
y demostrarla, 
recuerda que es 
necesario que 
prestes atención 
a tu lenguaje no 
verbal.

Homologar: 
poner una cosa 
en igualdad con 
otra para que 
ambas tengan 
las mismas 
características.

CÓDIGO
COMÚN
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Tema 4. Secuencialidad y marcas gráficas

Además de ser textos claros, precisos y directos, las recetas y los 
instructivos son secuenciales, o sea, presentan las acciones en una 
sucesión ordenada, como deben realizarse para alcanzar el objetivo. 

Por lo anterior, estos textos emplean números (1, 2, 3), incisos [a), 
b), c)] o conectores (primero, después, enseguida, mientras tanto, fi-
nalmente) para resaltar el orden en el que deben realizarse las accio-
nes, y viñetas en las listas de materiales o ingredientes. 

Ingredientes

�  2 litros de agua

�  5 limones grandes

�  8 cucharadas de chía

�  4 cucharadas de miel       
   o endulzante al gusto

�  Hielo al gusto

Preparación

1.  Disuelve la miel o el endulzante              
     en el agua. 

2.  Exprime los limones. 

3.  Agrega el jugo de limón al agua.  
4.  Mezcla bien. 

5.  Sirve con hielos. 

Limonada con chía

2 Litros                        5 minutos

Uso de viñetas para 
reconocer a simple 

vista los ingredientes. 

Uso de números para resaltar 
el orden, es decir, la secuencia 

de las acciones.
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Recuerda que las viñetas son marcas gráficas que comúnmente 
se usan para distinguir los diversos elementos de una lista. 

Actividad 4. Revisa y emplea algunos elementos para ordenar y 
marcar la secuencialidad en textos instruccionales. 

a)	Revisa la receta y el instructivo de las páginas 290 y 291. 

	■ Identifica si utilizan números, incisos, conectores y viñetas. 

b)	Responde: ¿qué elementos identificaste?, ¿para qué se usan?
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c)	Escribe un texto en el que uses incisos para explicar cómo se 
prepara tu bebida favorita.

a)	Revisa y corrige nuevamente el instructivo y la receta que re-
dactaste en la actividad 2. 

	■ Emplea números, incisos o conectores para marcar el orden 
en que deben realizarse las acciones. 

	■ Usa viñetas para distinguir los materiales o ingredientes que 
se necesitan.

b)	Redacta en limpio la última versión de tu receta e instructivo.

	■ Puedes elaborarlos en cartulinas o en una computadora.

	■ Recuerda que en la Plaza comunitaria pueden apoyarte si de-
cides que tus textos sean digitales. 
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En esta secuencia, revisaste las características generales de los textos 
instruccionales e identificaste aspectos particulares de las recetas y 
de los instructivos. 

Actividad de cierre. Fortalece los aprendizajes que desarrollaste en 
la secuencia. 

a)	Lee las afirmaciones y marca con una paloma  si son correc-
tas (C) o incorrectas (I). 

Afirmaciones C I

Uno de los propósitos de los textos instruccionales es 
guiar a las personas en la realización de algo.

Los textos instruccionales organizan la información en 
apartados para que sea más sencillo localizarla.

Los instructivos ofrecen una explicación precisa, paso 
a paso, para armar un objeto, realizar una acción 
determinada o alcanzar una meta. 

Son las partes de una receta: nombre del platillo, 
ingredientes, modo de preparación y, en algunos 
casos, forma en que se sirve el platillo.

Las partes de un instructivo son: título, lista de 
materiales y pasos del procedimiento.

CIERRE
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Afirmaciones C I

En ocasiones, las recetas utilizan números (1, 2, 3), 
incisos [a), b), c)] o conectores (primero, después, 
enseguida, mientras tanto, finalmente) para ordenar 
las instrucciones. 

Es común que los instructivos o recetas usen viñetas 
para marcar los elementos de una lista. 

En los textos instruccionales no es importante el 
orden en que se presenten los pasos que conforman 
el procedimiento. 

Los instructivos y recetarios usan un lenguaje claro, 
sencillo y directo. 

Los instructivos y recetarios emplean metáforas 
y otros juegos del lenguaje, pues su propósito es 
deleitar con las palabras y provocar emociones. 

Los instructivos comúnmente emplean el infinitivo y 
el imperativo. 

Los verbos en infinitivo no indican quién realiza la 
acción ni cuándo. 

Coma, saluden y construya son ejemplos de verbos 
conjugados en modo imperativo. 
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b)	Escribe una receta de un platillo balanceado de tu comunidad.

	■ Organiza la información en las partes que tiene una receta.

	■ Incluye todos los ingredientes.

	■ Utiliza el infinitivo o el imperativo para enlistar las acciones.

	■ Comprueba que organizas en el orden correcto las acciones.

	■ Usa números, viñetas o conectores para marcar el orden de 
las acciones.

	■ No olvides ponerle un título a tu receta.
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c)	Escribe un instructivo sobre algo que sepas realizar y desees 
compartir con tu comunidad. 

	■ Incluye todos los materiales y los pasos en el orden correcto.
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d)	Comparte tu receta e instructivo con familiares y amistades.

En la siguiente lista de cotejo marca con una paloma  las activida-
des que sí realizaste.

Actividades Sí

Investigué sobre la importancia de la regla de las tres 
erres (reducir, reusar y reciclar) para cuidar  
el medioambiente. 

Escribí una receta de un platillo que no contiene 
proteínas animales. 

Escribí un instructivo para reusar o reciclar materiales. 

Incluí, en mi receta e instructivo, una reflexión breve 
sobre reducir el consumo de carnes y el reciclaje para 
cuidar el medioambiente. 

Revisé y corregí mi receta y mi instructivo. 

Redacté en limpio las versiones finales de mi receta  
e instructivo. 
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Secuencia

11Anuncios 
publicitarios
En esta secuencia, reconocerás algunas características de la pu-
blicidad y reflexionarás sobre su influencia en tu vida cotidiana. 
También identificarás algunos de los recursos literarios que se em-
plean en este tipo de textos, para que, si lo requieres, puedas crear 
tus propios anuncios publicitarios, ya sea para un proyecto familiar 
propio, el de otras personas que conozcas o para participar en la 
difusión de hábitos saludables y armónicos con la naturaleza.

Además, continuarás con el proyecto Participo en acciones de 
cuidado y protección ambiental, por lo que realizarás lo siguiente: 

	■ Reflexión en torno al tipo textual que puede usarse para 
promover las tres erres (reducir, reutilizar y reciclar). 

	■ Creación de textos para promover las tres erres. 

	■ Elaboración de un video propagandístico, una manta o 
un cartel.

Recuerda que el ícono  marca las actividades que 
debes realizar para alcanzar las metas. 
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Actividad de inicio. Identifica los conocimientos y experiencias que 
ya tienes en torno al aprendizaje que se desarrolla en esta secuencia. 

a)	Observa con atención las calles de tu colonia y responde ¿hay al-
gún anuncio publicitario?, ¿de qué trata?, ¿en qué formato está?

b)	Pega en el siguiente espacio un anuncio de una revista, perió-
dico o de otro medio y anota qué promueve. 
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c)	Responde las siguientes preguntas: 

	■ ¿Qué son los anuncios publicitarios?

Expectativa: 
hecho probable 
o ilusión de que 
suceda algo.

CÓDIGO
COMÚN

	■ ¿Por qué es importante revisar con detenimiento 
las expectativas que genera un anuncio?

	■ ¿Qué frases de anuncios recuerdas porque hayan sido muy 
significativas para ti? 
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	■ ¿A qué crees que se deba que hay frases de anuncios o de 
campañas publicitarias que las personas no olvidamos? 

	■ ¿Por qué pueden ser engañosos los anuncios? 

d)	Comparte tus respuestas con las personas del Círculo de es-
tudio, familiares o amistades.
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Los medios de comunicación masiva, entre sus conteni-

dos, incluyen , con los que cumplen 

la función de .

Los anuncios, cuando tienen el propósito de que la au-

diencia compre o adquiera un servicio o una mercancía 

se denominan anuncios . Por el contra-

rio, cuando no buscan vender, sino inculcar una activi-

dad, hábito o idea se les llama propaganda. 

Los anuncios usan distintas estrategias para  

en la toma de decisiones de las personas. Una de 

sus características es que utilizan algunos recursos 

, como metáforas, exageraciones y 

.

La publicidad comercial, además de crear en el pú-

blico la aparente necesidad de un producto o ser-

vicio, promueve formas de . Hay 

anuncios, por ejemplo, que inculcan voluntaria o 

involuntariamente ciertas actividades para mu-

jeres y otras para hombres. Por eso se dice que  

los anuncios pueden fortalecer  

que afectan la construcción de relaciones igualitarias.

rimas

anuncios

publicitar

influir

convivir

estereotipos

literarios

publicitarios

e)	Lee y completa el siguiente texto. 

	■ Usa las palabras de la columna derecha para completar co-
rrectamente las ideas del texto. 

	■ Al terminar, lee el texto en voz alta para que corrobores que se 
comprenden las ideas.
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Tema 1. Publicidad y propaganda 

La mayoría de los medios de comunicación se sostienen gracias a la 
publicidad que contratan empresas, organizaciones, personas o go-
biernos. La publicidad y la propaganda tienen la finalidad de influir 
y estimular en el público la aceptación de algún producto, servicio, 
comportamiento, o promover la imagen de una institución. 

Cuando la publicidad tiene como propósito que la audiencia 
compre o adquiera un producto o servicio, se denomina publicidad 
comercial o anuncios publicitarios.

En cambio, cuando lo que busca es que las personas hagan 
suyo o rechacen algún comportamiento, o estén de acuerdo o des-
acuerdo con una idea, se denomina propaganda. 

Observa los siguientes ejemplos:

ANUNCIO PUBLICITARIO

Promociona  
un producto:  

una pasta dental.
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Actividad 1. Diferencia publicidad de propaganda.

a)	Lee y revisa lo siguiente:

PROPAGANDA

Promueve un 
comportamiento: 

el autocuidado.

gob.mx/conapo
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b)	Responde las siguientes preguntas: 

	■ ¿A quiénes está dirigido el texto?, ¿cómo supiste?

	■ ¿El texto promociona un servicio, un producto o un comporta-
miento?, ¿cuál? 

	■ ¿El texto es un ejemplo de anuncio publicitario o de propagan-
da?, ¿por qué? 
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Tema 2. Intención comunicativa y características  
de los anuncios 

Los anuncios publicitarios, al igual que las campañas propagan-
dísticas, están en cualquier medio de comunicación, ya sea sonoro 
(como la radio), audiovisual (como la televisión, cine o internet), im-
preso (como las revistas, periódicos o volantes). Sin importar el me-
dio, siempre emplean una función de la comunicación que se deno-
mina persuasión o apelación.

La función persuasiva de la comunicación implica el uso de di-
versos recursos y estrategias para que las y los receptores acepten 
o, incluso, apoyen lo que se propone en el mensaje. Los anuncios, 
entonces, tienen una función persuasiva porque buscan que su au-
diencia compre, adquiera o adopte lo que promocionan.

Características de la publicidad visual y audiovisual

1

4

7 8

2

5

9

3

6

Promocionan un 
servicio o producto.

Procuran que su 
información sea 

creíble.

Resaltan las 
características 

o beneficios del 
producto o servicio.

Incluyen  
imágenes del 

producto o servicio.

Comúnmente 
emplean recursos 

literarios.

Pueden emplear 
eslóganes (frases 

llamativas y fáciles 
de recordar que se 

asocian al producto).

Emplean textos 
breves.

Utilizan un lenguaje 
focalizado (se 

enfocan en alguna 
característica del 

producto o servicio).

Usan un lenguaje 
persuasivo (que 

busca influir en la 
audiencia) y directo.
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La propaganda, es decir, los anuncios que no tienen la finalidad de 
vender un producto o servicio también tienen algunas de las caracte-
rísticas antes mencionadas, por ejemplo, emplean textos breves y fra-
ses llamativas, usan recursos literarios, incluyen imágenes que aluden 
al comportamiento que se promueve y resaltan las ventajas de este. 

Actividad 2. Fortalece y pon en práctica tus conocimientos sobre 
los anuncios publicitarios y la propaganda. 

a)	Revisa las imágenes. 

	■ Lee las preguntas y subraya la respuesta correcta.

	■ ¿Qué promueve principalmente?

1.	 La valoración de una cultura prehispánica
2.	El cuidado del agua
3.	El consumo de una marca de agua
4.	La aceptación de una religión

	■ ¿Qué promociona el cartel?

1.	 Un producto
2.	Un comportamiento
3.	Un servicio
4.	Una cultura
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	■ ¿Cuál de las siguientes es una característica de los textos en 
el anuncio?

1.	 Son extensos.
2.	Son breves.
3.	No promueven el producto o servicio.
4.	No se relacionan con el producto.

	■ ¿Qué estrategia se emplea para promover las cualidades 
del producto?

1.	 Menciona de dónde proviene el agua.
2.	Menciona sus ingredientes.
3.	Hace referencia al poder de elegir. 
4.	Usa lenguaje científico. 

	■ ¿Qué promociona?

1.	 Un producto
2.	Un comportamiento
3.	Un servicio
4.	Un evento
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	■ ¿Qué promueve principalmente?

1.	 Una marca de llaves
2.	El cuidado del agua
3.	 El consumo de una marca de agua
4.	Las ventajas de correr

	■ ¿Cuál de las siguientes es una característica de los textos 
que presenta?

1.	 Son extensos.
2.	Son breves.
3.	No promueven el producto o servicio.
4.	Usa demasiados adjetivos.

b)	Revisa nuevamente las imágenes y responde las siguientes 
preguntas:

	■ ¿Cuál imagen es un anuncio publicitario? ¿Cuál es una propa-
ganda?, ¿por qué?
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a)	¿Qué tipo de texto (anuncio publicitario o propaganda) po-
drías crear para promocionar en tu comunidad la importancia 
del cuidado del medioambiente?, ¿por qué?

b)	Escribe algunos mensajes que podrías usar para promover en 
tu comunidad la importancia de cuidar el medioambiente.
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Eslóganes descriptivos

Explican o resaltan las 
características del producto, por 
ejemplo, “La auténtica sopa de 
verduras frescas y mexicanas”.

Eslóganes emocionales

Buscan provocar una emoción 
en el público, por ejemplo, “Una 

sopa con el amor de casa”.

Tema 3. Eslóganes y recursos literarios

Algunas marcas tienen eslogan, es decir, una frase breve, llamativa 
y fácil de recordar. La finalidad del eslogan es posicionarse entre el 
público para que, siempre que se escuche la frase, las personas la 
asocien al producto. 

Los eslóganes emplean principalmente dos estrategias: descri-
ben o procuran mover las emociones.

En las  
secuencias  
7 y 8 de  
la unidad 2 de 
este módulo, 
revisaste el uso 
de algunos 
recursos 
literarios. 
Recupera dichos 
aprendizajes y 
fortalécelos con 
la revisión de 
este tema  
y su actividad.

Además de utilizar un eslogan, los anuncios emplean recursos 
literarios, como metáforas, exageraciones, aliteraciones, analogías y 
rimas. Revisa las definiciones y ejemplos en la siguiente página. 
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Recursos Definición Ejemplo

Analogía

Comparación que 
se introduce con los 
nexos como, igual que, 
parecido a, tal como, 
entre otros.

Suavizante Magia, el 
único que deja la ropa 
tan tersa como la piel 
de bebé

Metáfora

Establece una relación 
de semejanza sin 
emplear nexos 
comparativos. Asocia 
una idea, objeto o 
persona con otra cosa.

Mochilas Atlas
Carga tus sueños
Aliviana tus pesos

Exageración

Descripción desmedida 
de algo; se resaltan 
y exageran las 
características para que 
parezca ser inigualable.

Servilletas Sux
Absorbentes y 
aguantadoras
Resisten hasta un 
elefante

Aliteración

Repetición de sonidos 
para dar mayor ritmo.

Café de hogar
Café caliente en cada 
casa

Rima

Se presenta cuando 
dos o más palabras 
coinciden en sus 
sonidos finales.

Mensajería Galgos
Más barato
Recibes tus paquetes 
sin retraso
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Actividad 3. Fortalece y pon en práctica los conocimientos desarro-
llados en el tema Eslóganes y recursos literarios.

a)	Anota, en el siguiente espacio, un eslogan que recuerdes.

b)	Comparte con las personas del Círculo de estudio, familiares o 
amistades el eslogan que escribiste.

	■ Pídeles que te compartan los eslóganes que recuerdan y escu-
cha con atención. 

	■ Responde: ¿qué promocionan los eslóganes que recordaron?, 
¿por qué consideras que recuerdan esos eslóganes?



333

Anuncios publicitarios    SECUENCIA  11

c)	Lee los eslóganes de la columna izquierda y, con una línea, indi-
ca cuál de los recursos literarios de la columna derecha utilizan.

Metáfora

Analogía

Rima

Exageración

Aliteración
Linternas Mayagoitia son 

un sol para las penumbras; 
un faro para tus metas.

Sartenes Lyz 
Todo se desliza como en 

pista de hielo.

Audífonos Meyer
Sonido tan nítido y 
envolvente que te 

transportan al evento.

Champú Chávez
Después de la chamba 
enchúlate con champú 

Chávez.
Ya “chabes”: en la ducha, 

solo Chávez.

Avena Zucu
Cuidar la vena
vale la pena.
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d)	Inventa y escribe un anuncio que incluya un eslogan y que 
pueda usarse en la promoción de acciones para el cuidado de 
la salud. 

	■ Utiliza, al menos, un recurso literario.

	■ Emplea frases cortas.

	■ Comparte con otras personas tu anuncio y comenta con ellas 
qué fue lo que más atrajo su atención.

a)	 Inventa tres textos breves que podrías usar en una propaganda 
que promocione acciones para el cuidado del medioambiente y 
escríbelos en la siguiente página. 

	■ Toma en cuenta que puedes hacer referencia a la promoción 
del consumo local para reducir la contaminación, a la reduc-
ción, reutilización o reciclaje de desechos, o a otra acción que 
consideres necesaria. 

	■ Utiliza diferentes recursos literarios para embellecer tus textos.

	■ Resalta la importancia de cuidar la naturaleza.
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b)	Reúnete con las personas que participan en el proyecto y 
compartan sus textos. 

	■ Seleccionen los que consideren más persuasivos. 

1	

2	

3	
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Tema 4. Estereotipos en la publicidad

Un estereotipo es una idea generalizada de cómo debe ser un grupo 
de personas, es decir, los estereotipos son representaciones con las 
que se asignan determinadas características y modos de compor-
tarse a un grupo social, por ejemplo, hay estereotipos de género, 
que refieren a la idea de cómo se cree que deben ser y comportarse 
las mujeres y cómo los hombres. 

Los estereotipos limitan la diversidad porque inculcan que quie-
nes pertenecen a un grupo determinado (por ejemplo, un hombre, 
una mujer, una persona mexicana) deberían comportarse de una 
manera única. Por eso, se dice que los estereotipos son moldes o 
modelos de cómo debería ser alguien. 

En la publicidad es común encontrar imágenes estereotipadas 
de personas. Por ejemplo, cuando se promocionan juguetes, gene-
ralmente los carritos o herramientas de construcción son usados por 
niños; y las muñecas y juegos de té, por niñas. Sin embargo, esos no 
son los únicos estereotipos que se muestran en los anuncios, tam-
bién hay estereotipos de otros grupos, por ejemplo, de jóvenes, per-
sonas adultas mayores, personas extranjeras, entre otros.

En los anuncios, y en general en los medios de comunicación, 
también son habituales los estereotipos de belleza, pues muchas 
veces las actrices, actores y modelos tienen las mismas característi-
cas físicas, es decir, no muestran la diversidad de personas que exis-
te en México y en el mundo.

Actividad 4. Refuerza el análisis de los estereotipos en la publicidad.

a)	Revisa los anuncios e identifica si presentan algunos estereo-
tipos de género.

	■ Responde las preguntas que se incluyen en cada anuncio. 
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¿Presenta estereotipos de género?, ¿por qué?

¿Promueve relaciones igualitarias entre mu-
jeres y hombres?, ¿por qué? 

¿Presenta estereotipos de género?, ¿por qué?

¿Promueve relaciones igualitarias entre mu-
jeres y hombres?, ¿por qué? 
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¿Presenta estereotipos de género?, ¿por qué?

¿Promueve relaciones igualitarias entre mu-
jeres y hombres?, ¿por qué? 

¿Presenta estereotipos de género?, ¿por qué?

¿Promueve relaciones igualitarias entre mu-
jeres y hombres?, ¿por qué? 
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b)	Busca cinco anuncios publicados en bardas, volantes, redes 
sociales, televisión, radio, entre otros.

	■ Completa la siguiente tabla a partir de la revisión de los anuncios.

	■ En la tercera y cuarta columna, justifica tus respuestas.

Anuncios ¿Qué  
promociona?

¿Presenta  
estereotipos  
de género?

¿Promueve  
relaciones  

igualitarias?

1

2
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Anuncios ¿Qué  
promociona?

¿Presenta  
estereotipos  
de género?

¿Promueve  
relaciones  

igualitarias?

3

4

5
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c)	 Intercambia con otras personas del Círculo de es-
tudio la información que registraron en sus tablas. 

	■ Comenten acerca de los estereotipos que iden-
tificaron y sobre la importancia de construir y 
promover relaciones igualitarias. 

d)	Escribe tres razones por las que es importante 
no guiarse por los estereotipos que se presen-
tan en la publicidad. 

Las versiones 
más recientes 
de algunos 
procesadores de 
texto incluyen 
plantillas para 
crear anuncios 
o carteles. 
Considera que 
puedes usar 
alguna para 
crear un cartel 
y compartirlo 
digitalmente. 

Recuerda 
que, para usar 
un equipo 
de cómputo, 
puedes acudir 
a una Plaza 
comunitaria y 
solicitar apoyo.

a)	 Crea un video propagandístico, una manta o cartel cuya in-
tención comunicativa sea promover acciones para cuidar  
el medioambiente. 

	■ Muestra imágenes (fotografías o ilustraciones) alusivas a los 
propósitos del proyecto.

	■ Utiliza los textos que creaste en la actividad 3. 

	■ Evita estereotipos, promueve la diversidad y la igualdad. 

	■ Considera emplear materiales reciclados. 
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Tema 5. Análisis de la publicidad 

Aunque la publicidad es una excelente estrategia para quienes de-
sean vender su producto o servicio, también puede representar un 
riesgo para la audiencia, ya que, además de promover estereotipos, 
hay anuncios publicitarios que exageran, confunden o mienten, pues 
su objetivo es vender. 

Es importante, al exponerte a anuncios, que analices la información; 
que no te dejes influenciar por estereotipos o por falsas promesas.

Antes de comprar algo visto en un anuncio publicitario, te reco-
mendamos que tomes en cuenta algunas de las recomendaciones 
propuestas por la Procuraduría Federal del Consumidor (Profeco), y 
que se incluyen en la siguiente página. 
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Recomendaciones para 
analizar la publicidad

Desconfía de los productos que prometen 
efectos o resultados inmediatos.

Piensa si los beneficios que ofrecen 
pueden ser reales, ya que podrían estar 
presentados de una manera exagerada.

Utiliza las páginas web para buscar 
reseñas de otras personas que han 
consumido el producto.

No te confíes al ver imágenes de 
“antes y después”, ya que es una de 
las estrategias más usadas por los 
anuncios para persuadir al público.

Fíjate si los anuncios omiten detalles. 
A veces, por ejemplo, usan mensajes 
como “cerca del mar”, sin especificar la 
distancia en metros o kilómetros.

Revisa si las promociones tienen 
condiciones. En ocasiones, los anuncios 
no aclaran las bases de una oferta.

Fuente: Procuraduría Federal del Consumidor, “Aprende a distinguir la 
publicidad engañosa” en Revista del consumidor TV 43.2, México, PRO-
FECO, 2012.

1

2

3

4

5

6

La Profeco es 
un organismo 
público 
responsable 
de proteger 
y defender 
los derechos 
de las y los 
consumidores 
en México. Por 
ello, entre otras 
acciones, brinda 
información 
oportuna y 
objetiva que 
les sirva a las 
personas para 
tomar decisiones 
relacionadas 
con su consumo 
de productos o 
servicios. En el 
siguiente enlace 
puedes consultar 
la Revista del 
Consumidor 
y otras 
publicaciones de 
este organismo. 

https://bit.ly/3eb4VOz 
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Actividad 5. Fortalece tus conocimientos y habilidades para analizar 
anuncios e identificar publicidad engañosa. 

a)	Elige un anuncio publicitario que se transmita en la televisión, 
la radio o en un medio impreso (revista, cartel, entre otros).

	■ Completa la siguiente información. 

¿Qué promociona 
el anuncio que 

elegiste?

¿Consideras que 
es publicidad 
engañosa?,  
¿por qué?

¿Presenta 
estereotipos? 

Justifica  
tu respuesta
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b)	Responde las siguientes preguntas:

	■ ¿A qué debes prestar atención para no ser víctima de la publi-
cidad engañosa?, ¿por qué?

	■ ¿Cuáles crees que son las consecuencias individuales y socia-
les de la publicidad engañosa?

c)	Comparte tus respuestas con familiares y amistades.
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En esta secuencia, revisaste anuncios para identificar su intención 
comunicativa y características. Además, reconociste la importancia 
de analizar la publicidad que consumes, para no reproducir estereo-
tipos y evitar ser víctima de publicidad engañosa.

Actividad de cierre. Fortalece los aprendizajes que desarrollaste en 
esta secuencia y evalúa tus alcances en el proyecto Participo en ac-
ciones de cuidado y protección ambiental.

a)	Selecciona un anuncio publicitario o propaganda que hayas 
visto o escuchado durante la última semana.

	■ El anuncio debe ser distinto al que elegiste en la actividad 5. 

	■ Escribe la marca o el nombre de la institución del anuncio que 
seleccionaste.

b)	Contesta las preguntas que se presentan a continuación. 

	■ ¿Promociona un servicio, un producto o comportamiento?

Marca o institución del anuncio seleccionado

CIERRE
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	■ ¿Qué es lo que anuncia o promueve?

	■ ¿Utiliza algún recurso literario?, ¿cuál? (Escribe el texto en el 
que usa dicho recurso literario).

	■ ¿Qué información usa para resaltar las características del pro-
ducto, servicio o comportamiento?

	■ ¿Consideras que presenta estereotipos?, ¿cuáles?  

	■ ¿Consideras que su información es engañosa?, ¿por qué sí o 
por qué no?
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	■ ¿Adquirirías el producto o servicio que vende?, ¿por qué?

En la siguiente lista de cotejo marca con una paloma  las activida-
des que sí realizaste.

Actividades Sí

Distinguí las diferencias entre los anuncios publicitarios  
y la propaganda.

Inventé textos breves que sirven para promover las tres 
erres (reducir, reusar, reciclar).

Usé diversos recursos literarios en mis textos.

Elaboré un video propagandístico, una manta o un cartel 
para promover las tres erres.

Usé, en mi video, manta o cartel, los textos breves  
que inventé. 

Revisé que mi video, manta o cartel estuviera libre  
de estereotipos.



Diversidad de las lenguas    SECUENCIA  12

349349

Secuencia

12Nos 
enriquecemos 
con las palabras 
de otras lenguas
En esta secuencia, profundizarás en torno a la riqueza lingüísti-
ca de México, por lo que distinguirás las lenguas indígenas que 
se hablan en nuestro país. También reconocerás que las len-
guas suelen prestarse palabras para enriquecer su vocabulario, 
y formularás acuerdos para preservar la diversidad cultural.

Además, finalizarás el proyecto Participo en acciones de cuida-
do y protección ambiental, por lo que harás lo siguiente:

	■ Reconocimiento de la biodiversidad en mi región. 

	■ Reflexión en torno a la importancia de preservar la diver-
sidad natural y lingüística.

	■ Elaboración y difusión de materiales.

	■ Formulación de acuerdos para la preservación de la di-
versidad natural y lingüística. 

Recuerda que el ícono  te permite identificar las 
actividades que debes realizar para avanzar en este.
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Actividad de inicio. Identifica y retoma lo que sabes de la diversidad 
lingüística y el enriquecimiento entre lenguas.

a)	Reúnete con familiares, amistades o personas del Círculo de es-
tudio y dialoguen en torno a las siguientes preguntas: ¿qué len-
guas usan las personas en México para comunicarse? ¿En su es-
tado se hablan otras lenguas además del español? ¿Cuáles? ¿Por 
qué consideran que se hablan diversas lenguas en México?

b)	Anota lo que se solicita. 

	■ Escribe el nombre de cinco lenguas indígenas que se hablan 
en México.

 

 

	■ Anota el nombre de cinco lenguas que se hablen en el mundo, 
además del español y de las lenguas indígenas que ya escribiste.

 

 

 

 

	■ ¿Por qué consideras que las palabras coyote del español y co-
yotl del mexihkatlahtolli (náhuatl) se parecen? 
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c)	Lee las siguientes afirmaciones. 

	■ Marca con una paloma si son correctas (C) o 
incorrectas (I).

Afirmaciones C I

En México, solo se habla español. 

En México existen 68 agrupaciones lingüísticas indígenas 
y se hablan 364 variantes de lenguas indígenas. 

Las lenguas indígenas que se hablan en México existen 
desde el periodo precolombino. 

Ninguna lengua es mejor que otra. El español no tiene 
más valor que las lenguas indígenas. 

El inglés, el italiano y el árabe son algunas de las lenguas 
indígenas que se hablan en México. 

Chinanteco, triqui, maayatꞋaan (maya), p’urhepecha,
wixárika (huichol) son algunas de las lenguas que se
hablan en México.

En el español de México no se usan palabras que 
provienen del inglés.

En el español de México no se usan palabras de  
origen indígena.

Las 364 variantes de lenguas indígenas que se hablan en 
México son lenguas nacionales. 

Las lenguas se prestan palabras entre sí, y esto  
las enriquece.

México es un país plurilingüe porque en su territorio se 
hablan muchas lenguas. 

Precolombino: 
que es anterior 
a la llegada de 
Cristóbal Colón a 
América.

CÓDIGO
COMÚN



352

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

d)	Lee cada palabra y procura identificar si esta fue retomada de 
una lengua indígena o de una lengua extranjera. 

	■ Traza una línea entre cada palabra y su origen, como se mues-
tra en el ejemplo.

debut

piñata

aguacate

sándwich

short

comal

chicle

Lengua 
indígena

Lengua 
extranjera
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Tema 1. México, un país plurilingüe

En México antes de la Conquista no se hablaba español, sino diversas 
lenguas, de las cuales, gracias a la resistencia de sus pueblos, sobre-
viven 68 agrupaciones lingüísticas. Estas lenguas se conocen como 
lenguas indígenas u originarias. De ahí que México sea un país plu-
rilingüe, ya que en su territorio se hablan, además del español, 364 
variantes de lenguas indígenas.

Cuando en México se habla de lenguas nacionales, se hace hin-
capié en que ninguna lengua está por encima de otra. Aquí, debido a 
la presencia de las 68 lenguas o agrupaciones lingüísticas, se hablan 
364 variantes de lenguas indígenas, además del español y de la 
Lengua de Señas Mexicana (LSM). Esto quiere decir que en México 
hay 366 lenguas nacionales.

Las 68 agrupaciones lingüís-
ticas indígenas con presencia en 
México se clasifican en 11 familias, 
es decir, en 11 grupos integrados 
por lenguas que tienen semejan-
zas y un origen histórico común.
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Familias 
lingüísticas

Las familias y lenguas indígenas son conocidas por el nombre que 
les dieron los misioneros españoles u otros pueblos indígenas. Sin 
embargo, es importante considerar que muchos pueblos han hecho 
hincapié en que, para referirse a ellos y a sus lenguas, deberíamos usar 
la palabra con la que ellos se autorreconocen. 

Álgica

Huave

Yuto-nahua

Chochimí-yumana

Seri

Oto-mangue

Maya

Totonaco-tepehua

P'urhepecha

Mixe-zoque

Chontal de Oaxaca
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A continuación, te presentamos un mapa de México para que 
identifiques las regiones del país donde tienen presencia estas fami-
lias lingüísticas.

Cochimí-yumana

Totonaco-tepehua

Álgica

Seri

Yuto-nahua

Oto-mangue

Chontal de Oaxaca

P’urhepecha

Huave

Mixe-zoque

Maya
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Actividad 1. Lee el nombre de las lenguas indígenas de cada familia. 

a)	Subraya o marca con un resaltador de textos las que ya cono-
cías y responde las preguntas.

Familia Lenguas o agrupaciones lingüísticas indígenas

Álgica Kickapoo

Yuto-nahua

Náayari (cora), Warihó/Makurawe (guarijío), Wixárika 
(huichol), Yoremnokki (mayo), Mexihkatlahtolli (náhuatl), 
O'otam (pápago), Oichkama no'oka/Oishkam no'ok (pima), 
Ralámuli (tarahumara), O'dam (tepehuano del sur), Odami 
(tepehuano del norte), Jiak Noki (yaqui)

Cochimí-yumana Kuapá, Kiliwa, Kua'ahl, Kumiay, Pa ipai

Seri Cmiique litom (seri)

Oto-mangue

Ñomndaa (amuzgo), Cha' jna'a (chatino), Úza' (chichimeco 
jonaz), Chinanteco, Ngigua/Ngiba (chocholteco), Dibaku 
(cuicateco), Xjuani (ixcateco), Bot'una (matlatzinca), Jñatrjo/
Jñatjo (mazahua), Énná (mazateco), Tu'un Savi (mixteco), 
Hñähñu (otomí), Xi'oi (pame), Ngiwa (popoloca), Pjiekakjo 
(tlahuica), Mè'phàà (tlapaneco), triqui, zapoteco

Maya

Kuti' (akateko), Qa'yool (awakateko), Yokot'an (chontal 
de Tabasco), Ch'ol, Koti' (chuj), Tének (huasteco), Ixil, 
Popti'/Abxub'al (jakalteko), K'iche', Kakchikel, Jach t'aan 
(lacandón), Ta Yol Mam, Maayat'aan (maya), Q'anjob'al, 
Q'eqchi', Mocho' (qato'k), B'a'aj/Qyool (teko), Tojol-ab'al, 
Bats'il k'op Tseltal, Bats'i k'op Tsotsil

Totonaco-tepehua Ihima'alh'ama/Ihimasipij (tepehua), Tutunakú

P'urhepecha P'urhepecha

Mixe-zoque
Numte Oote (ayapaneco), Ayuujk (mixe), Yaak avu (oluteco), 
Nuntaj yi' (popoluca de la sierra), T kmaya'/Yámay 
(sayulteco), Wää 'oot (texistepequeño), Otetzame (zoque)

Chontal de Oaxaca Lajltaygi (chontal de Oaxaca)

Huave Ombeayiüts/Umbeyajts/Umbeyüjts (huave)
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	■ ¿Cuántas lenguas indígenas recordabas? ¿Cuántas no? 

En el mapa 
interactivo de 
lenguas indígenas 
que ha realizado el 
Instituto Nacional 
de Lenguas 
Indígenas, puedes 
escuchar audios 
de las lenguas 
indígenas de 
México, conocer 
los textiles que 
elaboran sus 
comunidades y 
visualizar algunas 
fotografías. 
Consulta dicho 
mapa en el 
siguiente enlace: 

https://bit.ly/3CTSOOm

	■ ¿Por qué conocer las lenguas indígenas que se 
hablan en nuestro país contribuye a la valora-
ción de la diversidad? 

	■ ¿De qué lenguas indígenas te gustaría conocer más informa-
ción?, ¿por qué?
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	■ ¿Qué lenguas indígenas se hablan en la región donde vives (o 
en estados cercanos)? Para responder, consulta el mapa de la 
página 355 y la tabla del inciso a. 

	■ ¿A qué familias lingüísticas pertenecen las lenguas que men-
cionaste en la respuesta anterior? 

b)	Selecciona una lengua indígena que se hablé en tu estado e 
indaga algunos datos sobre esta y el pueblo que la habla (nú-
mero de hablantes, localidades donde se habla, costumbres, 
entre otras).

	■ Busca información en libros, revistas, internet o con perso-
nas de tu comunidad. 

c)	Escribe un texto breve sobre la lengua que seleccionaste. 
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d)	Comparte con tus familiares, amistades y personas del Círculo 
de estudio tus conocimientos en torno a las lenguas naciona-
les de México. 

	■ Menciona cuáles lenguas son nacionales.

	■ Indica cuántas lenguas o agrupaciones lingüísticas indígenas 
se hablan en México y cuáles tienen presencia en tu región.

	■ Lee el texto que redactaste en el inciso anterior.

e)	Conversa con tus familiares, amistades y personas del Círculo 
de estudio en torno a las preguntas ¿conocen personas que 
hablan lenguas indígenas?, ¿qué lenguas hablan? ¿Qué len-
gua indígena les gustaría aprender?, ¿por qué?

	■ Indica su nombre, familia lingüística a la que pertenece, esta-
dos y localidades donde se habla, número de hablantes y cos-
tumbres del pueblo que la habla. 
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Tema 2. El léxico y los préstamos lingüísticos

Al conjunto de palabras que tiene una lengua se le llama léxico. 
Este no es estático, sino que crece y se modifica. Cuando con-
viven comunidades que hablan distintas lenguas, es común que 
haya préstamos de palabras y que ambas lenguas enriquezcan 
su léxico.

El español de México, por ejemplo, ha retomado y hecho su-
yas diversas palabras que tienen su origen en alguna de las lenguas  
indígenas que se hablan en el país. A estas palabras se les llama  
indigenismos. Algunos ejemplos de indigenismos son guajolote,  
comal y aguacate, de origen mexihkatlahtolli (náhuatl); huarache, 
del p’urhepecha (o purépecha, que es como se escribe en español 
comúnmente); cenote, del maayatꞋaan (maya), entre muchos otros.

Actividad 2. Repasa y pon en práctica algunos de los conocimientos 
que has fortalecido en los primeros dos temas de esta secuencia. 

a)	Explica con tus propias palabras qué es un indigenismo y 
menciona algunos ejemplos. 

b)	Completa el texto de la siguiente página. 
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c)	 Completa el cuadro de doble entrada para conocer algunos in-
digenismos que se usan habitualmente en el español de México.

	■ En la primera fila, anota el nombre de lo que se muestra en 
las ilustraciones. 

	■ Escribe, en la segunda fila, una definición de las palabras de la 
primera fila. Si es necesario, emplea un diccionario, pero escri-
be las definiciones con tus propias palabras. 

	■ Escribe sobre cada línea la palabra o cantidad de la columna 
derecha que corresponda.

En México se hablan  variantes 

lingüísticas. Todas son  y tienen 

el mismo valor. De estas,  son 

lenguas indígenas.

Las lenguas  se hablan en 

México desde antes del periodo histórico de-

nominado Conquista.

Todas las lenguas retoman palabras de otras y 

las incorporan a su . A esto 

se le llama  lingüísticos. 

Las lenguas indígenas han enriquecido el es-

pañol que hablamos en México. A las palabras 

de origen indígena que el español ha incorpo-

rado a su léxico se les llama .

indigenismos

366

364

indígenas

léxico

préstamos

nacionales
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	■ Anota, en la tercera fila, la palabra indígena que corresponda 
(xitomatl, tzíctli, kakaw o takúsï).

Palabra  
en español cacao tacuche

Definición

Fruto 
comestible 
que 
proviene 
de una 
tomatera.

Palabra 
indígena

Lengua 
de la que 
proviene

Mexihkatlahtolli

(náhuatl)

Mexihkatlahtolli

(náhuatl)

Maayat’aan

(maya)

P’urhepecha

(o purépecha)
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d)	Reúnete con familiares, amistades, vecinas, vecinos y perso-
nas del Círculo de estudio.

	■ Comenta con ellas qué otras palabras de origen indígena se 
emplean en el español de México. 

	■ Anota, en el siguiente espacio, algunos de los indigenismos 
que identificaron.

Comunidad 
de la vida: 
concepto que 
hace referencia 
a un ideal de 
convivencia entre 
los seres vivos, 
es decir, donde 
procuremos el 
cuidado de todas 
las formas de vida 
porque somos 
interdependientes 
y los seres 
humanos no 
deberíamos estar 
por encima de 
otras especies. 

CÓDIGO
COMÚN

a)	 Investiga tres palabras de origen indígena re-
lacionadas con la biodiversidad, por ejemplo, 
nombres de plantas, árboles, entre otros seres 
de la comunidad de la vida. 

	■ Recuerda que puedes acudir a la Plaza comuni-
taria y solicitar apoyo para realizar tu investiga-
ción en internet. 

b)	Completa el siguiente cuadro de doble entrada 
con los resultados de tu investigación. 

	■ En la primera casilla de cada columna, haz un 
dibujo referente al indigenismo que incluirás. 
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	■ Escribe, en los espacios correspondientes, la palabra en español, 
su definición, la palabra indígena y la lengua de la que proviene.

Dibujo

Palabra  
en español

Definición

Palabra 
indígena

Lengua de la 
que proviene
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c)	Anota tres razones por las que es importante 
participar en acciones de cuidado ambiental y 
en la conservación de las plantas, árboles o ani-
males que mencionaste en la tabla anterior. 

d)	Escribe, en el siguiente espacio, una breve re-
flexión en torno a la importancia de preservar la 
diversidad natural y lingüística de México.

e)	Elabora un collage, con materiales de reúso o 
en una aplicación digital, en la que incluyas la 
reflexión que escribiste.

f)	 A lo largo de esta unidad, has creado diversos 
materiales visuales (una receta, un instructivo, 
un video y un collage) para promover el cuidado 
y protección del medioambiente. Es momento 
de planear su difusión.

	■ Determina el medio y fecha en que difundirás 
cada material.

Collage: técnica 
que consiste en 
utilizar diversas 
imágenes, 
fragmentos o 
recortes para 
crear una obra 
visual.

CÓDIGO
COMÚN

En la secuencia 9,  
unidad 3, de Vida 
y comunidad 1,  
se trabaja el 
reconocimiento 
de la 
biodiversidad 
de México y la 
formulación de 
acciones para 
contrarrestar las 
amenazas a la 
biodiversidad. 
Toma en cuenta 
estos contenidos 
al escribir la 
redacción del 
inciso d.
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	■ Completa las últimas columnas de la tabla con tus decisiones. 

Materiales
Secuencia  

en la que lo  
elaboré

¿En qué medios lo 
difundiré? ¿Cuándo lo haré?

Receta 
de platillo 
en la que 
promuevo la 
reducción del 
consumo de 
carne. 

10

Instructivo 
que hice 
para reciclar 
o reutilizar 
materiales de 
uso cotidiano. 

10

Video donde 
promociono 
acciones 
de cuidado 
ambiental.

11

Collage en el 
que reflexiono 
en torno a la 
preservación 
de la 
diversidad 
natural y 
lingüística.

12

g)	Difunde tus materiales de acuerdo con tu planeación. 



367

Nos enriquecemos con las palabras de otras lenguas    SECUENCIA  12

Tema 3. Los extranjerismos

Como identificaste en el tema anterior de esta secuencia, las len-
guas se prestan palabras. Estas suelen adaptarse a la forma de 
la lengua que las adopta. En el español, además de indigenismos, 
se emplean palabras que tienen su origen en lenguas extranjeras, 
como el francés, italiano, inglés, árabe, entre otras.

Los préstamos lingüísticos comúnmente se clasifican por su 
lengua de origen. Así, los indigenismos pueden dividirse en ma-
yismos, purepechismos, nahuatlismos, huavismos, etcétera, y los 
extranjerismos en galicismos, anglicismos, italianismos, arabis-
mos, entre otros.

Los anglicismos son palabras que se usan comúnmente en el 
vocabulario español, pero tienen su origen en el inglés. En la ac-
tualidad, muchas de las palabras relacionadas con avances tecno-
lógicos se retoman de dicha lengua, pero, con el tiempo, se adap-
tan, en pronunciación y escritura, al español. Algunas palabras del 
español que tienen su origen en el inglés son suéter, sándwich, 
coctel, boxeo, futbol, chip, entre otras.

Los galicismos son palabras de origen francés que se utili-
zan comúnmente en nuestro idioma. Hotel, peluche, debut, entre 
otros, son ejemplos de galicismos.

En el español existe una gran cantidad de palabras que tie-
nen su origen en el árabe, debido a que dicho pueblo controló 
por varios siglos la península ibérica, es decir, España, lugar donde 
nació el español. Algunos arabismos de uso común son ojalá, al-
mohada, Guadalajara, zanahoria, aljibe.

Los italianismos son palabras de origen italiano que se em-
plean en lengua española, por ejemplo, acuarela, novela, pizza, pi-
ñata, espagueti.
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Actividad 3. Consolida los aprendizajes desarrollados en el tema 
Los extranjerismos.

a)	Redacta, con tus propias palabras, la definición de los siguien-
tes términos. 

Términos Definición

Mayismo

Anglicismo

Galicismo

Arabismo

Italianismo
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b)	Conoce o repasa el origen de algunas palabras del español. 

	■ Lee cada una y marca con una paloma  si se trata de un an-
glicismo, galicismo, arabismo o italianismo.

	■ Considera que algunas de las palabras ya se han mencionado 
en el tema Los extranjerismos. 

	■ Si desconoces el origen de alguna palabra, consulta un dic-
cionario o acude a la Plaza comunitaria para investigar en su 
biblioteca o en internet.

Palabras Anglicismo Galicismo Arabismo Italianismo

sándwich

hotel

champú

bistec

suéter

maquillaje

chofer

gripe

novela

brócoli

ojalá

algodón

piñata
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c)	Reúnete con familiares, amistades o personas 
del Círculo de estudio. 

	■ Comparte con ellas los aprendizajes que has for-
talecido en esta secuencia. 

a)	Aprovecha la reunión para compartirles los ma-
teriales que creaste a lo largo de la unidad.

	■ Entre todas las personas, formulen tres acuer-
dos que se comprometen a realizar para preser-
var la diversidad natural y lingüística de la región 
donde viven.

	■ Anota los acuerdos en el siguiente espacio.

Acuerdos para la preservación de la diversidad natural y lingüística

Acuerdo: decisión 
que toman dos 
o más personas 
mediante un 
proceso de 
negociación, es 
decir, tras analizar 
varias opciones, 
sus ventajas, 
desventajas y 
viabilidad. Lo 
ideal es que un 
acuerdo integre 
las aportaciones 
de todas las 
personas y que 
sea tomado por 
consenso, no por 
mayoría.

CÓDIGO
COMÚN
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En esta secuencia, fortaleciste tus conocimientos en torno a la diver-
sidad lingüística de México y reconociste qué son los préstamos lin-
güísticos. Además, como parte del proyecto de la unidad, reflexionaste 
sobre la importancia de preservar la diversidad natural y lingüística. 

Actividad de cierre. Fortalece o consolida los aprendizajes que se 
desarrollaron en esta secuencia. 

a)	Encuentra y encierra, en la siguiente sopa de letras, los nom-
bres de las 11 familias que agrupan a las lenguas indígenas que 
se hablan en México. 

	■ Revisa con personas del Círculo de estudio la sopa de letras. 
Comenten si encontraron otras palabras que se relacionan con 
lo aprendido en esta secuencia. 

CIERRE

Á P ' U R H E P E C H A F X K Ñ M
L C H O N T A L D E O A X A C A A
G I N D I G E N I S M O Z H Q D Y
I K Y U T O N A H U A O W U X U A
C M I I L Q U E L I T O M A Y M W
A W Ñ M I X E Z O Q U E Ñ V Ñ B K
X J L X W Z A B C Ñ T D X E R E X
C O C H I M Í Y U M A N A T R Y R
W T O T O N A C O T E P E H U A K
X O T O M A N G U E L E N G U J S
I N E A D I V E R S I D A D L T E
K F Q T A U V D R I L N U I A S R
D I U W H V T K F O S X Ñ Z I A I
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b)	Escribe el nombre de nueve lenguas indígenas que se hablan 
en México y la familia a la que pertenecen. 

	■ Toma en cuenta el ejemplo.

Lengua 
(agrupación lingüística)

1.	

2.	

3.	

4.	

5.	

6.	

7.	

8.	

9.	

10.	

Familia

1.	

2.	

3.	

4.	

5.	

6.	

7.	

8.	

9.	

10.	

Jñatrjo/Jñatjo (mazahua) Oto-mangue

c)	Escribe 10 palabras que se usan en el español de México y que 
provienen de alguna lengua indígena. 
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d)	Anota en la tabla dos ejemplos de cada uno.

Anglicismos Galicismos Arabismos Italianismos

e)	Redacta un texto breve en el que menciones lo siguiente: 

	■ La importancia de la diversidad lingüística.

	■ Dos acciones que puedes realizar para preservar la diversi-
dad lingüística.

	■ Una lengua indígena de México que te gustaría aprender y 
por qué.
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f)	 Comparte tu escrito con otras personas del Círculo de estudio, 
familiares o amistades y comenten su contenido. 

g)	Busca información de instituciones en tu comunidad o sitios 
en internet donde puedes aprender una lengua indígena o la 
Lengua de Señas Mexicana (LSM).

	■ Anota en el siguiente espacio las instituciones o sitios que 
identificaste y subraya la opción que ofrece la lengua que tú 
quieres aprender.

	■ Solicita informes en la institución o sitio que subrayaste y atiende 
la información que te proporcionen para aprender una lengua.
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En la siguiente lista de cotejo marca con una paloma  las activida-
des que sí realizaste.

Actividades Sí

Reconocí, mediante la identificación de indigenismos, 
elementos que conforman la biodiversidad en la región 
donde vivo. 

Reflexioné sobre la importancia de preservar la diversidad 
natural y lingüística de México. 

Elaboré un collage en el que promuevo la importancia de 
preservar la diversidad natural y lingüística. 

Planeé la difusión de los materiales que elaboré a lo largo 
de la unidad 3 de este módulo. 

Difundí mis materiales conforme a lo planeado. 

Redacté, con mis familiares, amistades o personas  
del Círculo de estudio, tres acuerdos para contribuir  
en la preservación de la diversidad natural y lingüística 
de México. 
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Mi reflexión sobre el módulo

Te invitamos a reconocer lo que aprendiste a lo largo de este módulo, 
su importancia en la vida cotidiana, las dificultades que afrontaste y 
estrategias para mejorar. 

	■ Reflexiona y escribe lo que se te pide. 

a)	 Describe la utilidad de los aprendizajes desarrollados en el 
módulo en tus actividades diarias.

b)	 Analiza e identifica las capacidades comunicativas que de-
sarrollaste o mejoraste con los contenidos del módulo.

	■ Anota tus respuestas en la tabla.

Hablar

Escuchar

Leer

Escribir

Autoevaluación

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2



c)	 Escribe tres ejemplos de aprendizajes que te ayudaron a res-
petar los derechos humanos, a convivir sin violencia o a me-
jorar tu bienestar.

d)	 Explica cómo lo que aprendiste favorece el ejercicio de tu de-
recho a la participación social e informada en la comunidad.

e)	 Anota los aprendizajes que debes reforzar y cómo lo pue-
des hacer.

Puedo reforzar… ¿Cómo lo lograré?

	■ Comparte tus reflexiones con amistades, familiares o las perso-
nas del Círculo de estudio, así como las estrategias para mejorar.

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2



H
ag

o 
co

n
st

ar
 q

u
e 

co
m

p
le

tó
 s

at
is

fa
ct

or
ia

m
en

te
 lo

s 
co

n
te

n
id

os
 d

e 
es

te
 m

ód
u

lo
.

N
om

b
re

 d
e 

la
 p

er
so

n
a 

as
es

or
a:

 

Fi
rm

a:
 

   


Fe
ch

a:
 

M
ód

ul
o

Le
n

g
u

a 
y 

co
m

u
n

ic
ac

ió
n

 2

N
om

b
re

 d
e 

la
 p

er
so

n
a 

ad
u

lt
a

R
FE

 o
 C

U
R

P
M

ar
ca

 c
on

 u
n

a 
p

al
om

a 
 lo

s 
co

nt
en

id
os

 q
u

e 
h

ay
as

 c
om

p
le

ta
d

o 
y 

co
m

p
re

n
d

id
o 

sa
ti

sf
ac

to
ria

m
en

te
 e

n
 c

ad
a 

un
id

ad
.

A
p

el
lid

o 
p

at
er

n
o	

A
p

el
lid

o 
m

at
er

n
o	

N
om

b
re

s

U
n

id
ad

 3
Se

cu
en

ci
a 

9
N

ot
as

, a
vi

so
s,

 re
ca

d
os

 y
 c

ar
ta

s	
Le

n
g

u
aj

e 
fo

rm
al

 e
 in

fo
rm

al
	

C
ar

ta
s 

y 
le

n
g

u
aj

e 
fo

rm
al

	
E

st
ru

ct
u

ra
 d

e 
la

s 
ca

rt
as

 fo
rm

al
es

	
R

ec
om

en
d

ac
io

n
es

 p
ar

a 
es

cr
ib

ir
  

u
n

a 
ca

rt
a 

fo
rm

al
	

Se
cu

en
ci

a 
10

C
ar

ac
te

rí
st

ic
as

 d
e 

lo
s 

te
xt

os
  

in
st

ru
cc

io
n

al
es

	
La

s 
re

ce
ta

s 
y 

lo
s 

in
st

ru
ct

iv
os

	
U

so
 d

el
 le

n
g

u
aj

e 
en

 lo
s 

te
xt

os
  

in
st

ru
cc

io
n

al
es

	
Se

cu
en

ci
al

id
ad

 y
 m

ar
ca

s 
g

rá
fi

ca
s	

Se
cu

en
ci

a 
11

P
u

b
lic

id
ad

 y
 p

ro
p

ag
an

d
a	

In
te

n
ci

ón
 c

om
u

n
ic

at
iv

a 
 

y 
ca

ra
ct

er
ís

ti
ca

s 
d

e 
lo

s 
an

u
n

ci
os

	
E

sl
óg

an
es

 y
 re

cu
rs

os
 li

te
ra

ri
os

	
E

st
er

eo
ti

p
os

 e
n

 la
 p

u
b

lic
id

ad
	

A
n

ál
is

is
 d

e 
la

 p
u

b
lic

id
ad

	
Se

cu
en

ci
a 

12
M

éx
ic

o,
 u

n
 p

aí
s 

p
lu

ril
in

g
ü

e	
El

 lé
xi

co
 y

 lo
s 

p
ré

st
am

os
 li

n
g

ü
ís

ti
co

s	
Lo

s 
ex

tr
an

je
ri

sm
os

	

U
n

id
ad

 1
Se

cu
en

ci
a 

1
B

en
efi

ci
os

 d
e 

la
 le

ct
u

ra
	

La
 in

te
n

ci
ón

 c
om

u
n

ic
at

iv
a 

 
d

e 
lo

s 
te

xt
os

	
P

ro
p

ós
it

os
 d

e 
le

ct
u

ra
	

La
 le

ct
u

ra
 c

om
o 

p
ro

ce
so

	

Se
cu

en
ci

a 
2

P
re

g
u

n
ta

s 
or

ie
n

ta
d

or
as

	
Fu

en
te

s 
d

e 
in

fo
rm

ac
ió

n
	

C
on

fi
ab

ili
d

ad
 d

e 
la

s 
fu

en
te

s	
Lo

ca
liz

ar
 la

 in
fo

rm
ac

ió
n

  
en

 la
s 

fu
en

te
s	

Se
cu

en
ci

a 
3

El
 re

su
m

en
	

Lo
 m

ás
 im

p
or

ta
n

te
 c

on
 tu

s 
 

p
ro

p
ia

s 
p

al
ab

ra
s	

O
rg

an
iz

ad
or

es
 g

rá
fi

co
s	

Se
cu

en
ci

a 
4

C
on

su
lt

a 
p

ar
a 

ap
re

n
d

er
	

C
u

ad
ro

s 
d

e 
d

ob
le

 e
n

tr
ad

a	
P

re
se

n
ta

ci
ón

 d
e 

lo
s 

re
su

lt
ad

os
	

U
n

id
ad

 2
Se

cu
en

ci
a 

5
El

 g
én

er
o 

n
ar

ra
ti

vo
	

E
st

ru
ct

u
ra

 b
ás

ic
a 

d
e 

la
s 

n
ar

ra
ci

on
es

	
P

er
so

n
aj

es
 y

 n
ar

ra
d

or
	

Se
cu

en
ci

a 
6

E
st

ru
ct

u
ra

 d
e 

lo
s 

cu
en

to
s	

D
es

cr
ip

ci
ón

 d
e 

p
er

so
n

aj
es

  
y 

es
p

ac
io

s	
La

 r
ay

a	

Se
cu

en
ci

a 
7

P
oe

m
as

 p
op

u
la

re
s	

C
ar

ac
te

rí
st

ic
as

 d
e 

la
 p

oe
sí

a 
p

op
u

la
r	

G
én

er
os

 d
e 

la
 p

oe
sí

a 
p

op
u

la
r	

R
ec

u
rs

os
 li

te
ra

ri
os

 e
n

 la
 p

oe
sí

a 
 

p
op

u
la

r	
La

s 
rim

as
	

Se
cu

en
ci

a 
8

A
lg

u
n

os
 g

én
er

os
 c

or
to

s 
 

en
 la

 lí
ri

ca
 p

op
u

la
r	

M
en

sa
je

s 
ex

p
líc

it
os

 e
 im

p
líc

it
os

	
R

ec
u

rs
os

 li
te

ra
ri

os
	

P
R

IM
A

R
IA

  
H

oj
a 

d
e 

av
an

ce
s



D
atos d

e la ap
licación

Fech
a: 

   


Lu
g

ar: 

N
om

b
re y fi

rm
a  

d
e la p

erson
a ap

licad
ora: 

M
ód

ulo
Len

g
u

a y com
u

n
icación

 2

¿Q
u

é ap
ren

d
í? 

¿P
ara q

u
é m

e sirve? 

A
n

ota, p
or cad

a un
id

ad
, los ap

ren
d

izajes q
u

e te resultaron
 m

ás sig
n

ifi
cativos y su

 ap
licación

 en
 la vid

a cotid
ian

a.

U
n

id
ad

 1
U

n
id

ad
 1

U
n

id
ad

 3
U

n
id

ad
 3

U
n

id
ad

 2
U

n
id

ad
 2

P
R

IM
A

R
IA

  
H

oja d
e avan

ces



381

Fuentes consultadas

Abelenda, Ana, El romántico aún tiene quien le escriba... a 
mano, La Voz de Galicia, España, 2017, disponible en 
https://bit.ly/3sJL1ON (Consulta: 18 de agosto de 2022). 

Aloysius Bertrand, El albañil, Ciudad Seva, San Juan, s/f, 
disponible en http://bit.ly/41g5vys (Consulta: 1 de agosto 
de 2022).

Alvarado, Maite, Escritura e invención en la escuela, México, 
FCE, 2013.

Animanaturalis, Guía definitiva de leche vegetal, HazteVeg, 
2020, disponible en http://bit.ly/3YQ7VC9 (Consulta: 18 de 
agosto de 2022).

Barthes, Roland, et al. Análisis estructural del relato. México, 
Ediciones Coyoacán, 2016. 

Bassols, Margarida et al. Modelos textuales. Teoría y práctica. 
Barcelona, Octaedro, 2012.

Bailey, Thomas, Mensaje, Ciudad Seva, San Juan, s/f, 
disponible en http://bit.ly/3ZgtUlL (Consulta: 1 de agosto 
de 2022).

Beristáin, Helena, Análisis estructural del relato literario. 
Teoría y práctica. México, UNAM, 1982. 

Capek, Karel, Equivocación, Ciudad Seva, San Juan, s/f, 
disponible en https://bit.ly/3nMWb2f (Consulta: 1 de 
agosto de 2022).

Cárdenas, Guillermo, “Los productos milagro. Ni placebo ni 
panacea, sólo fraude”, en ¿Cómo ves?, núm. 149, abril de 
2011, disponible en https://bit.ly/3Cjdvlx (Consulta: 26 de 
agosto de 2022). 

Cassany, Daniel, Taller de textos. Leer, escribir y comentar en 
el aula. México, Paidós, 2010.

Chimal, Alberto, Cómo empezar a escribir historias, México, 
CONACULTA, 2012. 

Comisión Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro, 
Cómo elegir la mejor AFORE. Rendimientos, comisiones 
y servicios, México, Gobierno de México, 2021, disponible  
en https://bit.ly/3jCh3Ig (Consulta: 26 de agosto de 2022).

Bibliografía



382

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

Félix, Francisco, Cartografía de la diversidad lingüística. 
P’urhépecha, México, Dirección General de Culturas 
Populares Indígenas y Urbanas, s/f, disponible  
en https://bit.ly/3eMOTuG (Consulta: 20 de octubre de 2022). 

García, Francisco et al. Aprender a aprender. Hábitos, 
métodos, estrategias y técnicas de estudio. Colombia, 
Ediciones de la U, 2018. 

Gómez, Begoña, Fundamentos de la publicidad, España, ESIC 
Editorial, 2017. 

Grijelmo, Alex, La gramática descomplicada. México,  
Bolsillo, 2015.

Grimm, Jacob y Wilhelm Grimm (compiladores), 20 cuentos 
infantiles clásicos de siempre, Nexum ediciones (Edición 
Kindle), 2015. 

Guzmán, Josefina, “Los géneros cortos y su tipología en la 
oralidad”, en Andamios, Revista de Investigación Social, 
enero 2014, disponible en https://bit.ly/3MfvBtI (Consulta: 
19 de septiembre de 2022). 

Hernández, Miguel, Carta, PoeMAS, POEsía para MÁS gente, 
España, s/f, disponible en https://bit.ly/3sIHbps (Consulta: 
18 de agosto de 2022). 

Hernández Sampieri, Roberto, Metodología de la 
investigación. México, McGraw-Hill, 2014.

Instituto de Investigaciones en Ecosistemas y Sustentabilidad, 
Composta, Morelia ECOTEC, s/f, disponible  
en https://bit.ly/2ZcsJdF (Consulta: 19 de agosto de 2022).

Instituto Mexicano del Seguro Social, Dengue, México, 
Gobierno de México, s/f, disponible en https://bit.
ly/3bpJTXy (Consulta: 29 de agosto de 2022). 

Instituto Mexicano del Seguro Social, Diabetes Mellitus, 
México, Gobierno de México, 2016, disponible  
en https://bit.ly/30T9tSP (Consulta: 26 de agosto de 2022).

Instituto Mexicanos del Seguro Social, Diabetes Mellitus, 
México, Gobierno de México, 7 de enero de 2016, 
disponible en https://bit.ly/30T9tSP (Consulta: 29 de 
agosto 2022).

Instituto Nacional de Antropología e Historia, Corrido minero, 
[Grabación sonora], México, Fonoteca del INAH, 1992, 
disponible en https://bit.ly/3wiJVKs (Consulta: 5 de 
septiembre de 2022).



383

Bibliografía

Instituto Nacional de las Personas Adultas Mayores, Prevención 
de la influenza, México, Gobierno de México, 21 de 
diciembre de 2020, disponible en https://bit.ly/2ZAdbRi 
(Consulta: 29 de agosto de 2022).

Instituto Nacional de Lenguas Indígenas y Secretaría de 
Educación Pública, Catálogo de las Lenguas Indígenas 
Nacionales, México, INALI, 2013, disponible en  
https://bit.ly/3Cctbcu (Consulta: 26 de agosto de 2022).

Instituto Nacional para la Educación de los Adultos, Antología. 
Saber leer. La sabiduría del mundo en 40 lecturas, Un 
paseo por la imaginación y la sabiduría, México, INEA, 2007.

Instituto Nacional para la Educación de los Adultos, Así 
forjamos nuestra cultura. Hablando se entiende la gente, 
México, INEA, 2013.

Instituto Nacional para la Educación de los Adultos, Cuando 
las voces se encuentran, México, INEA, 2013.

Instituto Nacional para la Educación de los Adultos, Hablando 
se entiende la gente, México, INEA, 2013.

Lepe, Enrique, Los textos mixtos: ¿cómo se leen? México,  
INEE, 2012.

Moreno de Alba, José, El español de América. El español de 
México, ANUIES, México, 1972.

Mundo primaria, Las dos culebras, España, Gesfomedia, s/f, 
disponible en https://bit.ly/3CCrK4W (Consulta: 1 de agosto 
de 2022).

Organización Panamericana de la Salud, Diabetes, Estados 
Unidos, OMS, s/f, disponible en https://bit.ly/3CrG3cA 
(Consulta: 29 de agosto de 2022).

Organización Panamericana de la Salud, El etiquetado 
frontal como instrumento de política para prevenir 
enfermedades no transmisibles en la Región de las 
Américas, Washington, 2020, disponible en  
http://bit.ly/3EvE8GK (Consulta: 18 de agosto de 2022).

Pérez, Mariana, Definición de Correo Electrónico, disponible en 
https://bit.ly/3PtC7yP (Consulta: 18 de agosto del 2022).

Ponce López, María, “La Influenza A H1N1 en México. 
Diagnóstico, tratamiento y prevención”, Vertientes, 
Revista Especializada en Ciencias de la Salud, Vol. 2, 2009, 
México, disponible en http://bit.ly/3Sn4FM4 (Consulta: 29 
de agosto de 2022). 



384

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

Prensa ICL, Haz tu propio basurero con botellas de plástico, 
México, Instituto Cultural de León, 2014, disponible en  
https://bit.ly/3Rq4tKo (Consulta:31 de agosto de 2022).

Procuraduría Federal del Consumidor, “Aprende a distinguir la 
publicidad engañosa” en Revista del consumidor TV 43.2, 
México, PROFECO, 2012.

Procuraduría Federal del Consumidor, Mes del testamento, 
México, Gobierno de México, 2020, disponible  
en https://bit.ly/3lTRrYS (Consulta: 19 de agosto de 2022). 

Rodari, Gianni, A enredar los cuentos, Ciudad Seva, San Juan, 
s/f, disponible en https://bit.ly/2YbDRXC (Consulta: 3 de 
septiembre de 2022).

Secretaría de Salud, Dengue, México, Gobierno de México, 
3 de marzo de 2016, disponible en https://bit.ly/3nJXr6b 
(Consulta: 29 de agosto de 2022).

Secretaría de Educación Pública, Educación integral de la 
sexualidad. Formación para maestras y maestros de 
Educación Básica. Manual para la maestra y el maestro. 
Nivel secundaria, México, SEP, 2012. 

Zaid, Gabriel (compilador), Ómnibus de poesía mexicana, 
México, Siglo XXI, 2003.

Fuentes sugeridas

Algarabía, El mexiconario, México, Penguin Random House, 
2019. 

Baranda, María, El vuelo y el pájaro o cómo acercarse a la 
poesía, México, CONACULTA, 2012. 

Cassany, Daniel. La cocina de la escritura, España, Anagrama, 
2015. 

Centro de Español, Guía para la elaboración de cartas y 
correos electrónicos. Universidad de los Andes, Colombia, 
s/f, disponible en http://bit.ly/3ZP4QlS (Consulta: 19 de 
septiembre de 2022). 

Chimal, Alberto, Cómo empezar a escribir historias, México, 
CONACULTA, 2012. 

Fuentes, Andrea y Alejandro Cruz, Palabras para nombrar al 
mundo, México, Caja de cerillos, 2013.

Côté, Louise, et al., La generosidad del indígena, México, 
FCE, 2005.



385

Bibliografía

CONACULTA, La palabra oral y la palabra escrita, México, 
CONACULTA, 2012. 

Ferraz, Antonio, El lenguaje de la publicidad, España, Lavel 
S.A, 2004. 

Gómez, Guido, Diccionario breve de mexicanismos, México, 
FCE, 2001. 

Grijelmo, Alex, La gramática descomplicada. México,  
Bolsillo, 2015.

Hiriart, Hugo, Cómo leer y escribir poesía, México, Tusquets, 2013. 
Navarro, Federico & Revel, Andrea, Escribir para aprender, 

México, Paidos, 2014. 
Rincón, Valentín, Palabrero, México, Nostra, 2019.



386

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

Notas



387

Notas

Notas



388

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

Notas



389

Notas

Notas



390

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

Notas



391

Notas

Notas



392

PRIMARIA    Lengua y comunicación  2

Notas



Colofón



DISTRIBUCIÓN GRATUITA

Este programa es público, ajeno a cualquier partido político. 
Queda prohibido su uso para fines distintos a los establecidos en el programa.

Lengua y
comunicación
Modelo de Educación para la Vida, 
AprendeINEA

2
PRIMARIA

PR
IM

A
RI
A

Le
n

g
u

a 
y 

co
m

u
n

ic
ac

ió
n

 2
M

od
el

o 
de

 E
du

ca
ci

ón
 p

ar
a 

la
 V

id
a,

  
Ap

re
nd

eI
NE

A




